
EINLADUNG
Samstag, den 1. Juni 2019
im Pfarrheim St. Michael, Rheine

Beginn: 9 Uhr

Rückfall  
Wie viele denn noch? Wann ist das Maß voll?

KREUZBUND  
Arbeitskreis MS / ST 
Pfarrheim St. Michael 
Bühnertstr. 15, 48431 Rheine 

ANMELDUNGEN / RÜCKFRAGEN: 
Johannes Munser 
Tel.: 	 05 9 71 / 80 47 13
Email: johannes.munser@gmx.de

Heiner Zimmermann 
Suchtberater

RÜCKFÄLLE FALLEN NICHT VOM HIMMEL!
In diesem Tagesseminar beschäftigen uns die Fragen:

Rückfall

Vorfall

Impuls
Upsi

Ausrutscher
Trinkpause...

•	 Was sind Rückfallgründe? 
•	 Wie kriege ich die Kurve? 
•	 Wie gelingt dauerhafte Rückfall-Prophylaxe? 
•	 Woran erkenne ich „Wackelkandidaten“?
•	 Wie kann die Gruppe helfen ohne  

selber zu leiden?
•	 Welchen Einfluss haben Angehörige?

Anmeldeschluss:
1. Mai 2019

Mit freundlicher Unterstützung von:


